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災害にどう立ち向かうか
～公衆衛生学的アプローチ～

三世代コホート調査三世代コホート調査
自閉スペクトラム症のクラスタリング
（Sci Rep. 2018;8(1):14840.）
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1. Y. Nishimura, Y. Ikegaya, T. Sasaki, Prefrontal synaptic activation during hippocampal memory reactivation. Cell Rep, 
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1983年生まれ。2005年東北大学薬学部卒業、2010年東京大学大学院薬学系研究科博士課程修了・博士（薬
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薬学系研究科助教、2020年東京大学大学院薬学系研究科特任准教授、2021年 7月より現職 
 

 

脳は多数の神経細胞で構成され、脳機能は⾮常に複雑な神経回路の相互作⽤によって実現される。
我々は特に、学習や記憶を司る海⾺の神経回路メカニズムについて、電気⽣理学的⼿法や光遺伝学
的⼿法を⽤いて解析を⾏っている。海⾺の錐体細胞は、動物が特定の空間に存在するときに活動を
⽰す「場所細胞(Place cell)」であり、脳の空間表象の中⼼的役割を担うと考えられている（この発⾒
は 2014 年のノーベル医学・⽣理学賞の対象となった）。場所細胞に関する研究は、多数の神経細胞
の発⽕列を同時に記録するための⼤規模マルチユニット
計測法を⽤いて、個々の細胞の発⽕特性や形成メカニズ
ムなど、多⽅⾯から研究が⾏われてきた。我々はこれま
での研究にて、マウスに複雑な迷路課題を解かせること
で、空間記憶学習ルールの⼀端を解明し（Nishimura et al., 
Cell Rep, 2021; Shikano et al., Curr Biol, 2021; Igata et al., 
Proc Natl Acad Sci USA, 2020）、また空間迷路課題を解
くために必要な場所細胞の特徴的な発⽕列(Sasaki et al., 
Nat Neurosci, 2018)を⾒出してきた。今後の研究では、
情動を含むような⾏動課題や、特定の⽬的志向型の学習
が必要な⾏動課題を設計し、動物が新しい環境条件でどのような記憶や意思決定につながるか解析
を⽬指す。得られた知⾒は、動物が環境に適応する際に、神経回路がどのように活動を遷移するか、
将来の予測や意思決定を担うか、といった神経⽣理学分野の課題を理解する⼀助になると期待され
る。こうした研究に加えて、最近我々は、脳と末梢臓器の連関から⽣じる脳機能にも着⽬している。
脳は、内臓など⾝体内部の多様な⽣理状態の感覚（内受容感覚）を統合し、恒常性を維持しており、
求⼼性の迷⾛神経は、各臓器からの局所情報を脳の選択的領域へ⾼速伝達することで内受容感覚の
中⼼的役割を担うと考えられる。今後の研究では、基礎⽣理学、神経科学、計算科学、⽣理⼼理学、
認知神経科学などの研究⼿法を融合して、複数臓器の⽣理活動が、どのように求⼼性迷⾛神経の内
受容感覚情報に局所変換され、どのように迷⾛神経-脳神経回路によって伝達、統合されて、情動や
意思決定の表出に⾄るのかについての体系的な理解を⽬指している。従来は推測の域を出なかった
迷⾛神経による内受容感覚の⽣理的実態および意義について統合的な知⾒の導出を⽬指す。 
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Career 
Takuya Sasaki graduated from Tohoku University and received Ph.D. in Pharmaceutical Sciences, 
from the University of Tokyo. He has been studying the neuronal circuit underlying learning and 
memory using rodent animals, as a JSPS fellow, an Assistant and Associate Professor at the 
University of Tokyo. He joined Tohoku University in 2021 as a full Professor. 
 

Research 
The brain is composed of numerous numbers of neurons and synapses and brain function is achieved 
through their complex interactions in the neuronal circuit. We mainly work on neuronal circuit mechanisms 
underlying learning and memory using electrophysiological and optogenetic techniques. In the 
hippocampus, pyramidal neurons generate spike activity specifically when animals are located within 
particular regions within an environment, termed place cells, which are considered to play a central role 
in spatial memory encoding and consolidation. A number of studies using multiunit recording methods 
have been performed to elucidate how hippocampal 
place cells alter their spatial firing patterns in response 
to environmental changes or generate sequential spike 
sequences to adapt to a new environment. We have 
previously discovered prioritized memory replays of 
place cell ensembles (Igata et al., Proc Natl Acad Sci 
USA, 2020), information transfer from hippocampal 
place cells to the prefrontal cortex (Nishimura et al., 
Cell Rep, 2021), new encoding patterns of time by 
hippocampal cells (Shikano et al., Curr Biol, 2021), and 
prospective place cell spike patterns underlying working memory (Sasaki et al., Nat Neurosci, 2018). We 
are now addressing further mechanisms of place cells underlying novel memory and decision making in 
response to a variety of environmental changes using behavioral tasks including emotional and goal-
directed factors. These new insights will help us to understand how neuronal circuits alter their activity 
states and process external information to deal with future prediction and decision making. In addition to 
these projects for learning and memory, we are recently studying how the brain interacts with the 
peripheral organs such as the heart, lung, and gut. The brain integrates interoceptive information 
regarding physiological activity states of internal organs and maintains overall homeostasis. Especially, 
afferent vagus nerve rapidly transfers local information from individual peripheral organs to various brain 
regions and play a central role in the interactions between the central and peripheral organs. By combining 
research approaches from basic physiology, neuroscience, computational science, and cognitive 
neuroscience, we examine detailed mechanisms how localized organ activity is converted to afferent vagus 
nerve signals, how it is transferred and integrated into responsible brain areas, and how it is involved in 
psychiatric functions in health and disease. These new research strategies will help us to understand 
unified physiological mechanisms and significance related to interoceptive signals via the vagus nerve. 






